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Les motivations de cette thèse

L’informatique
L’IA 
la fusion 
symbolique

Rencontre entre 3 mondes

L’informatique 
médicale
La visualisation 
d’information

La médecine du sommeil
15 voies enregistrées en 
parallèle
14h d’enregistrement
2 à 4 heures 
d’interprétation manuelle 
des données
Des semaines de 
réglages pour un 
traitement optimal

Méthodes
Jean-Gabriel 
Ganascia

Pierre Lévy Carole Philippe
Données



Les données 
polysomnographiques

Le Syndrome d’Apnées du Sommeil est 
un trouble du sommeil caractérisé par des 
arrêts respiratoires répétés

L’examen médical qui permet de le 
diagnostiquer s’appelle la 
polysomnographie

Les outils utilisés pour le diagnostic



“scorage humain”



Les étapes du traitements des 
données 

Input : un enregistrement polysomnographique = 1 signal à N+1 dimensions :
• 1 dimension temporelle
• N dimensions physiologiques (les N capteurs utilisés)

Extraction des données

Fusion parallèle Fusion temporelle
voie d’acquisition

fonction vitale

organisme

Fusion des données
N chaines de successions d’états physiologiques locaux

1 chaine de successions d’état 
physiologique instantané global

1

2
2a 2b

1 chaine de successions d’état 
physiologique moyen global

Aide au diagnostic

3 paramètres :

3

• Type (normal, SAS obstructif, SAS central, SAS mixte)

• Sévérité (léger, moyen, sévère)

• Éventuelle dépendance au contexte (position / stade de sommeil)

Proposition automatique de diagnostic3b
Fusion visuelle3a

Axe

« physiologique »

Axe

temporel



Résultats
Détection automatique des événements

Apnées
VP : 95.6%
FP : 4.4%
FN : 4.85%

Rappel : 95.17%
Précision : 95.6%

Hypopnées
VP : 90%
FP : 10%
FN : 18%

Rappel : 83.33%
Précision : 90%

Désaturations
VP : 73.6%
FP : 26.4%
FN : 18%

Rappel : 98.7%
Précision : 73.6%



Résultats
Fusion

Définition des règles qui serviront pour 
la fusion

Selon les règles internationales 
d’interprétation des données 
polysomnographiques (AASM)
Règles personnelles



Résultats
Aide au diagnostic
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